NASAANG 2023
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Ndsbyparks Tennisklubbs aktivitetsbroschyr for utomhussdasongen




Har hittar du information om alla vara aktiviteter, tavlingar och lager pa Nasaidng
sommaren 2023. I vanlig ordning ser vi fram emot en livlig sommar med massor av spel
och umgiange kring Tennissveriges vackraste utomhusanldaggning.

Glom heller inte att njuta av en fika i vart mycket populdra Nasaangscafé!

Du hittar all information om NPTK och verksamheten pa www.nptk.se.

«

Sommarkort och banbokning

boka en timme om dagen under hela grussasongen. Guldkortet inkluderar,

Vara sommarkort dr bade populédra och formanliga. Med spelkortet kan du Elui-.-;m
utover banbokning, vara drop-in-aktiviteter samt deltagande i KM. 7L

Via www.nptk.se eller QR-koden till héger kan du boka bana och inférskaffa

sommarkort. Dar kan du ocksa lisa mer och anséka om medlemskap, vilket K44 mig!
kravs for att kopa sommarkort.
GULDKORT SPELKORT BANBOKNING

- Bokning av 1 timme/dag

- Fritt deltagande i drop-in-aktiviteter - st e 1 e Semmeelie Lol i

- Fritt deltagande i tre KM-klasser Juniormedlem: 80 kr/h
unior: 1200 kr Jsttoe 7D Ly
;enior: 2400 kr Senior: 1300 kr Icke-medlem: 250 kr/h

Notera att vi under maj arrangerar juniortdvlingar och att antalet strétider sdledes dr mer begrdnsade dd.



Drop-in-aktiviteter for vuxna

Under stora delar av sommaren erbjuder vi organsierat spel for vuxna vid upp till
fem tillfallen i veckan. Under alla aktiviteter utom lunchtennisen ar det drop-in.

Under lunchtennisen erbjuds organiserad traning medan de 6vriga aktiviteterna
innefattar uppstyrt och varierande matchspel med 6vriga deltagare och ledare.

Om du inte har guldkort betalar du pa plats via Swish till nr 1231892520.

LUNCHTENNIS

Onsdagar kl 12.00-13.30

Datum: 3,10, 17, 24 maj. 5, 12, 19 juli.

Pris: Guldkort alt. 300kr/tillfdlle

Anmdlan: Pad MATCHi (skanna QR pda sida 2)

TORSDAGSTENNIS

Torsdagar kl 12.00-13.00
Datum: 4, 11, 18, 25 maj. 1 juni.
Pris: Guldkort alt. 150kr/tillfdlle

MIDDAGSTENNIS

Torsdagar kl 17.00-19.00
Datum: 22, 29 juni. 6, 13, 20 juli.
Pris: Guldkort alt. 250kr/tillfdlle

LORDAGSTENNIS

Lérdagar kl 13.00-15.00
Datum: 6 maj. 1, 8, 15, 22, 29 juli.
Pris: Guldkort alt. 250kr/tillfdlle

DAMTENNIS

Sondagar kl 18.00-20.00

Datum: 7 maj. 2, 9, 16, 23, 30 juli.
Pris: Guldkort alt. 250kr/tillfdlle




SOMMARLAGER FOR ALLA

Vi arrangerar intensividger foljande datum:

Juniorer: 14-16 juni, 19-22 juni, 26-30 juni,
31 juli-4 aug och 7-11 aug.

Vuxna: 24-27 juli, 31 juli-3 aug och 21-24 aug.

Mer info pa www.nptk.se och anmalan
sker via MATCHi (skanna QR pa sida 2).

SENIORVETERANTENNIS

Mandagar och torsdagar kl 09-12
under storre delen av sommaren.

Kontakta bengt.lofmark@gmail.com
vid intresse eller fér mer info.

Pris: Guldkort alt. ca 20kr/bantimme

KLUBBMASTERSKAPEN

Vi arrangerar ett av Sveriges absolut
storsta KM. Under tvé intensiva veckor
koras narmare 30 klubbmastare i det

som brukar bli sommarens stora tennisfest.

Datum: 4-19 augusti

Mer info pa hemsidan och separata anslag.

EXTERNA TURNERINGAR

Audi Danderyd Junior Trophy: 12 maj - 5 juni
Sommartour - Audi Danderyd Open: 7-10 juni
NPTK Veteran Cup: 14-21 juni




